
29/2025 MAGYAR BÉLYEGEK  
150 ÉVE SZÜLETETT PROF. DR. HEIM PÁL 

A Magyar Posta alkalmi bélyeg kibocsátásával köszönti Prof. Dr. Heim Pál 
gyermekorvos születésének 150. évfordulóját. A bélyeg 40.000 példányban 
Dinya Gábor grafikusművész tervei szerint az ANY Biztonsági Nyomda Nyrt.-
ben készült, és 2025. november 28-tól kapható a Filapostán, a filatéliai szak-
szolgálatokon, egyes postákon és a www.posta.hu-n. 

Prof. Dr. Heim Pál (1875–1929) a modern magyar csecsemő- és gyermek-
gyógyászat úttörője és a hazai gyermekgondozónői képzés megteremtője. Egész 
életét a gyermekek gyógyításának és a gyermekellátás fejlesztésének szentelte, 
munkássága máig példaként szolgál az orvostársadalom számára. Külföldi tanul-
mányai során megismerte a korszerű orvosi szemléletet, amelyet hazatérve a ma-
gyar egészségügyben valósított meg. Nevéhez fűződik számos orvosi kezelés és 
diagnózis (pl. TBC), a csecsemőtáplálás alapelveinek és a sóoldatos rehidrálás be-
vezetése és a csecsemőhalandóság csökkentését célzó úttörő munka, valamint az 
első gyermekápolónői iskola. A „Heim-nővérek” generációkat ápoltak, és ápoló-
ink ma is az ő szemléletét viszik tovább a gyermekellátásban.  

A „Heim Pál 150” emlékév tudományos, kulturális és szakmai programokkal 
tiszteleg öröksége előtt. Célja, hogy méltó módon mutassa be Dr. Heim Pál pro-
fesszor szakmai és emberi értékeit, örökségét és erősítse a gyermekgyógyászat 
iránti elhivatottságot. Az emlékév eseményei között szerepel az országos rajzpá-
lyázat „Én és az én doktor nénim/doktor bácsim” címmel, a „Gyógyító örökség” 
konferencia, valamint mellszobrának avatása a róla elnevezett Heim Pál Orszá-
gos Gyermekgyógyászati Intézetben és a Semmelweis Egyetemen, a sírjánál ko-
szorúzás, illetve a záróesemény az ünnepi gálakoncert a Zeneakadémia nagyter-
mében. 

Az alkalmi bélyegen Prof. Dr. Heim Pál látható, karjában Oszkár nevű unokájá-
val. Az alkalmi borítékon a 150-es számban a professzor látható, középen Szabó 
Rózsa Heim-nővér gyermekkel a kezében. Az elsőnapi bélyegzésű alkalmi borí-
tékon (FDC) található bélyegző lenyomatán a „Gyógyító örökség” felirat és a 
gyermeket ölelő ápolónő alkotta grafikai kompozíció tiszteleg a jeles gyermek-
gyógyász születésének 150. évfordulója előtt.  

Megrendelési kód:  
2025280010011 (bélyeg)  
2025280060012 (FDC) 

Megjelenés:  
2025. november 28. 

Névérték: 815 Ft  
(Megjelenéskor belföldi nem elsőbb-
ségi levél 500 g-ig címletként hasz-
nálható.) 

Nyomdai eljárás: ofszet 

Példányszám:  
40.000 db bélyeg  

Perforálási mérete:  
40 x 30 mm 

Papírfajta:  
Fehér, famentes felületkezelt eny-
vezett bélyegpapír, optikai fehérí-
tővel 

Gyártó: ANY Biztonsági Nyomda 
Nyrt. (bélyeg), Pátria Zrt. (borí-
ték) 

Fotó: Családi archívum 

Forrás:  
Heim Pál Országos Gyermek-
gyógyászati Intézet 

Tervező: Dinya Gábor (bélyeg, 
boríték, bélyegző),  
Mogyorósi Zsuzsanna (boríték) 

INFORMÁCIÓ: belyeg@posta.hu  
RENDELÉS: Tel: (+36 1) 318-3363 ▪ philately@posta.hu ▪ www.posta.hu 
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